
Stage de formation 
“Le chant de l’âme”

 

Me contacter 
Tel: 06 58 48 25 94

joel.berthelot@gmail.com

Vibressence.net

S'initier à l'art du chant intuitif avec
 les instruments d’accompagnements, en bain sonore

11 & 12 avril 2026
Centre Anahata - St Paul de Vence (06)

Joel Berthelot
 Sonothérapeute certifié parl'institut français

 de sonothérapie, chanteur, multi-instrumentiste,
thérapeute psycho-corporel



Pour quoi faire?
 

Horaires: 9h-13h 14h30-17h30 
Repas partagés (chacun amène
quelque chose à partager) 

Le centre “Anahata” est un lieu baigné de
lumière et de paix, haut en vibration,
parfait pour une immersion dans le son
cristallin.

Con t e nu s

Modalités
 

Lieu

Organisation

Comprendre la place du chant en bain

sonore et l’articuler avec les instruments

vibratoires

Connaître les bases de la technique

vocale

Se relier à son corps vibrant pour se

laisser “être chanté” et exprimer la voix

de son âme

Structurer son chant d’improvisation

Connaître et utiliser les instruments

d’accompagnement du chant

Intégrer le “language des étoiles” dans

son chant intuitif

Pratiques corporelles, mise en

mouvement

Echauffement vocal, yoga du son

Respiration et technique vocale

Danse et expression corporelle 

Exercices de reliance corps/voix

Méditation, écoute intérieure, chant du

silence

Structure d’un bain sonore mixte

voix/instruments et articulation entre les

deux

Structure d’un chant d’improvisation

Utilisation de la Shruti-box et du

Monocorde

Improvisation vocale en groupe 

Onomatopées et language des étoiles

14h de formation
Livret théorique
Certificats de formation
Tarif: 280€ (Arhes: 80€)


